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REFERENCIAL DE FORMAGAO - FORMAGAO
TECNOLOGICA

EM VIGOR

762 . Trabalho Social e Orientacao

Cédigo e Desighacgao
do Referencial de 762335 - Técnico/a de Geriatria
Formacgao

Cursos de Aprendizagem

Modalidades de Cursos Profissionais

Educacado e Formagao Cursos de Educacado e Formacgao de Adultos
Formagao Modular

Total de pontos de 123,50
crédito (inclui 20 pontos de crédito da Formagao Pratica em Contexto de Trabalho)

Publicado no Boletim do Trabalho e Emprego (BTE) n® 31 de 22 de agosto de 2015
com entrada em vigor a 22 de agosto de 2015.

12 Atualizagdo em 01 de setembro de 2016.

2@ Actualizagdo publicada no Boletim e Trabalho do Emprego (BTE) n® 39 de 22 de
outubro de 2017 com entrada em vigor a 22 de outubro de 2017.

32 Actualizagao publicada no Boletim e Trabalho do Emprego (BTE) n© 14 de 15 de
abril de 2018 com entrada em vigor a 15 de abril de 2018.

Publicagédo e

a N . . °
atualizaces 43 Actualizagao publicada no Boletim e Trabalho do Emprego (BTE) n® 30 de 15 de

agosto de 2019 com entrada em vigor a 15 de agosto de 2019.

52 Actualizagdo publicada no Boletim e Trabalho do Emprego (BTE) n° 8 de 29 de
fevereiro de 2020 com entrada em vigor a 29 de fevereiro de 2020.

62 Actualizagdo publicada no Boletim e Trabalho do Emprego (BTE) n® 19 de 22 de
maio de 2020 com entrada em vigor a 22 de maio de 2020.

72 Actualizagao publicada no Boletim e Trabalho do Emprego (BTE) n© 27 de 22 de
julho de 2020 com entrada em vigor a 22 de julho de 2020.
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1. Referencial de Formacao Global

Formacgao Tecnoldgica

ANQEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Cédigo ! N° UFCD obrigatérias Horas Pontos de
crédito

8899 1 Envelhecimento demografico 25 2,25
Contextos de prestacdao de cuidados ao

8900 2 idoso - domicilio, residéncias auténomas 25 2,25
e centros de dia

8901 3 _Contextos de presFagaP de cuidaldos ao 25 2,25
idoso - lares e instituigdes de saude

8902 4 Etica e deontologia em geriatria 50 4,50
Técnicas e estratégias de comunicacdo e

8903 5 observagdao nos contextos de 50 4,50
intervencao com a populacao idosa

8904 6 Métodos de i-ntervengao familiar - 25 2,25
contexto do idoso

8905 7 Adaptgg_;ao/ modifiNcagao 'de contextos e 25 2,25
materiais em fungao do idoso

8906 8 Tipos de envelhecimento 25 2,25

8907 9 Introducdo a patologia no idoso 25 2,25

8908 10 Pato_logias na pp_pulagao idosa - o 50 4,50
cardiorrespiratéria e neuro sensoriais
Patologias na populacdo idosa -

8909 11 gastrointestinais, endocrinoldgicas, 50 450
genito-urinarias, musculoesqueléticas, !
dermatoldgicas e cronicas

8910 12 Reabilitacdo geriatrica 25 2,25

3546 13 Preyen_gao e primeiros socorros - 50 4,50
geriatria

8911 14 Nutricdo e diatética no idoso 25 2,25

8912 15 Higiene do idoso 25 2,25

8913 16 Sexualidade na 32 idade 25 2,25

8914 17 Ido_so_s em fase terminal - cuidados 25 2,25
paliativos

8915 18 Términus da vida do idoso - morte 25 2,25

REFERENCIAL DE FORMAGAO - FORMAGAO TECNOLOGICA | Técnico/a de Geriatria - Nivel 4 | 29/12/2021

3/6


file:///C:/Windows/TEMP/ufcdDetalhe/11264
file:///C:/Windows/TEMP/ufcdDetalhe/11265
file:///C:/Windows/TEMP/ufcdDetalhe/11266
file:///C:/Windows/TEMP/ufcdDetalhe/11267
file:///C:/Windows/TEMP/ufcdDetalhe/11268
file:///C:/Windows/TEMP/ufcdDetalhe/11269
file:///C:/Windows/TEMP/ufcdDetalhe/11270
file:///C:/Windows/TEMP/ufcdDetalhe/11271
file:///C:/Windows/TEMP/ufcdDetalhe/11272
file:///C:/Windows/TEMP/ufcdDetalhe/11273
file:///C:/Windows/TEMP/ufcdDetalhe/11274
file:///C:/Windows/TEMP/ufcdDetalhe/11275
file:///C:/Windows/TEMP/ufcdDetalhe/3115
file:///C:/Windows/TEMP/ufcdDetalhe/11276
file:///C:/Windows/TEMP/ufcdDetalhe/11277
file:///C:/Windows/TEMP/ufcdDetalhe/11278
file:///C:/Windows/TEMP/ufcdDetalhe/11279
file:///C:/Windows/TEMP/ufcdDetalhe/11280

+CATALOGO
* NACIONAL DE
® QUALIFICACOES

Formagao Tecnoldgica

ANQEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Cédigo ! N° UFCD obrigatérias Horas Pontos de
crédito

8916 19 Fungbes cognitivas no idoso 25 2,25
Psicopatologias no idoso - perturbacoes

8917 20 do humo_r, an5|edade_, somgtoformes, 50 4,50
personalidade, esquizofrenia e
deméncias
Psicopatologias no idoso — perturbacdes

8918 21 do sono, alimentares e utilizacao de 25 2,25
substancias
Perturbacdes do desenvolvimento no

8919 22 idoso - autismo, deficiéncia visual e 50 4,50
auditiva
Perturbagbes do desenvolvimento no

8920 23 idoso - DID, deficiéncia motora e 25 2,25
multideficiéncia

8921 24 Auto_nom!a, indepe_ndencia e 25 2,25
funcionalidade do idoso

8922 25 Atividades recreativas e de lazer com 25 2,25
idosos

8923 26 Tecnicas~de_ expressao corporal com 50 4,50
populagao idosa

8924 27 Atividade psicomotora com populagao 50 4,50
idosa

8925 28 Atividades da vida diaria com populagao 50 4,50
idosa

8926 29 TecnicasNde? animacao aplicadas a 50 4,50
populacao idosa

8927 30 Express?o _dramatlca aplicada a 25 2,25
populagao idosa

8928 31 Metodos~ dg relaxacao aplicados a 25 2,25
populagao idosa

8929 32 Arte como terapia aplicada a populacao 25 2,25
idosa

Total da carga horaria e de pontos de crédito: 1075 96,75

Para obter a qualificacdo de Técnico/a de Geriatria, para além das UFCD obrigatérias,
terdao também de ser realizadas 75 horas das UFCD opcionais
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UFCD opcionais

Bolsa

ANQEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Cédigo No UFCD Horas Pontos de
crédito

8930 1 Investigacao com a populacdo idosa 25 2,25

8932 2 Est@mulagao cognitiva e aprendizagem 25 2,25
no idoso

3296 3 Higiene e segurancga alimentar 25 2,25

3523 4 Lavandaria e tratamento de roupa 50 4,50

3524 5 Aquisigao,Narmazenagem e 50 4,50
conservacao de produtos
Ferramentas de comunicagao

9857 6 humanizada com o idoso em situagao 25 2,25
de vulnerabilidade - conversas dificeis

7852 7 P_erﬁl e pptencial do em_preendedor - 25 2,25
diagndstico/ desenvolvimento

7853 8 Ideias e oportunidades de negdcio 50 4,50

7854 9 Plgno de pggocio - criagao de 25 2,25
micronegocios

7855 10 Plano de negogio_ - criaggo_ de 50 4,50
pequenos e médios negdcios

8598 11 Desenvolvimento pessoal e técnicas de 25 2,25
procura de emprego

8599 12 Comunicagao assertiva e técnicas de 25 2,25
procura de emprego

8600 13 C,om'petencias empreendedoras e 25 225
técnicas de procura de emprego

9820 14 Plangamento e gestao do orcamento 25 2,25
familiar

9821 15 Produtos financeiros basicos 50 4,50

9822 16 Poupancga - conceitos basicos 25 2,25

9823 17 Crédito e endividamento 50 4,50

9824 18 Funcionamento do sistema financeiro 25 2,25
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UFCD opcionais

Bolsa

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Cédigo No UFCD Horas P‘c"r‘ggft;'e
9825 19 Poupanca e suas aplicacoes 50 4,50
10672 20 Introducao a gt|l|zagao e protegao dos 25 2,25

dados pessoais
10746 21 Seguranga e Saude no Trabalho - 25 2,25
situagdes epidemicas/pandémicas
10759 22 Teletrabalho 25 2,25
Total d horaria e d tos de crédito da F a
ota a carga horaria € de pontos de credito da rormacgao 1150 103,50

Tecnologica:

e No caso dos cursos de Educacao e Formagao de adultos (EFA) e nas formagoes modulares certificadas, a carga
horaria da formacgdo tecnoldgica podem ser acrescidas 210 horas de formacdo pratica em contexto de trabalho,
sendo esta de caracter obrigatdrio para o adulto que ndo exerga atividade correspondente a saida profissional
do curso frequentado ou uma atividade profissional numa area afim.

e No caso dos cursos de Aprendizagem, parte das UFCD que integram a formacdo tecnoldgica pode ser
desenvolvida na formagdo pratica em contexto de trabalho, de acordo com as orientagdes para o

desenvolvimento desta componente de formacdo, disponiveis em www.iefp.pt

1 Os cédigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferiveis
entre referenciais de formacgao.
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